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Abstrak

Pusat pelatinan sepakbola daerah Jabodetabek di Jabar bekasi di rencanakan dengan tujuan
mempromosikan sepakbola di Indonesia, karena sepak bola di Indonesia saat ini tidak mampu bersaing dengan
negara lain. dengan di gedungnya pusat pelatihan sepak bola ini nantinya akan berisi pemain pemain muda dari
usia 12-18 tahun dari berbagai klub di jabodetabek. Pembinaan pemain muda nantinya akan berdampak positif
bagi sepakbola di Indonesia dan mampu bersaing dengan negara lain dalam olahraga sepakbola.

Pusat pelatihan sepak bola ini menyediakan fasilitas utama untuk sepak bola yang ada 3 lapangan sepak
bola, sekolah khusus, kolam renang, pusat kebugaran, dan fasilitas lapangan. sedangkan untuk mahasiswa
pendukung disediakan asrama dan ruang makan. untuk pelatih disediakan tempat tinggal dan untuk pendukung
lainnya kantor administrasi, auditorium, mesjid, rumah tangga, pos jaga, dan gardu listrik.

Konsep desain yang digunakan dalam gedung adalah konsep pemilihan arsitektur hijau dari konsep
arsitektur hijau untuk meminimalkan buruk bagi pengguna dan lingkungan. selain konsep ini juga akan
mengajarkan pengguna untuk selalu menjaga lingkungan.

Kata Kunci: Pusat Pelatihan Sepakbola, Jawa Barat Bekasi, Arsitektur Hijau

Abstract

Jabodetabek area football training center in west java bekasi in planned with the aim of promoting football
in Indonesia, because football in Indonesia is currently not able to compete with other countries. with in his
building this football training center will later contain players of young players from the age of 12-18 years from
various clubs in jabodetabek. coaching young players later will have a positive impact for football in Indonesia
and able to compete with other countries in the sport of football.

this football training center provides the main facilities for football that there are 3 football fields, special
schools, swimming pools, gym centers, and field facilities. while for supporting students are provided dormitory
and dining room. for coaches are provided residence and for other supporting the administrative office,
auditorium, mosque, house keeping, guard post, and power house.

the concept of design used in the building is the concept of green architecture election of green architecture
concept to minimize the bad for the user and the environment. besides this concept will also teach the user to
always keep the environment.
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muda berbakat juga mempengaruhi kemajuan

1 PENDAHULUAN prestasi sepak bola Indonesia.

Menurunnya prestasi sepak bola Indonesia saat
ini dikarenakan sistem liga yang masih berubah-
ubah, faktor fans (pengemar sepak bola),
penggunaan pemain asing yang berlebihan dan
sistem pembinaan usia dini di sepak bola yang
belum mumpuni. Dari faktor tersebut sistem
pembinaan usia dini di sepak bola yang belum
mumpuni ini yang paling berpengaruh untuk
kemajuan prestasi sepak bola Indonesia karena
kurang perdulinya Pemerintah atas
perkembangan sepak bola di Indonesia. Belum ada
nya sarana dan prasarana pelatihan untuk pemain

Di wilayah jabodetabek sendiri mempunya
beberapa klub sepak bola yang di nilai belum
mampu mendidik pemain muda, untuk wilayah
Jakarta ada 5 klub yaitu Pelita Jaya Jakarta,
Persijatim, Persija Barat, Persitara, dan Persija
Jakarta. Untuk wilayah Bogor yaitu PSB Bogor dan
Persikabo, untuk wilayah yaitu Depok Persikad,
untuk  wilayah  Tanggerang yaitu  Persita
Tanggerang, dan untuk wilayah Bekasi yaitu
Persipasi Bekasi. Kurang nya pemain pemain
berbakat untuk klub-klub di jabodetabek membuat
klub-klub tersebut belum mampu berprestasi di liga
Indonesia, hal tersebut disebabkan karena tidak ada
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nya pembinaan usia dini untuk wilayah jabodetabek.
Dengan ada nya pembinaan usia dini untuk pemain
muda dapat membantu klub-klub di jabodetabek
berprestasi di liga Indonesia.

Dengan latar belakang tersebut maka perlu di
bangun Pusat Pelatihan Sepak Bola. Oleh karena itu,
judul Pusat Pelatihan Sepak Bola Wilayah
Jabodetabek Dengan Penerapan Arsitektur HijauDi
Bekasi Jawa Barat dapat dipilih. Diharapkan judul
Pusat Pelatihan Sepak Bola Wilayah Jabodetabek
Dengan Penerapan Arsitektur HijauDi Bekasi Jawa
Barat mampu membuat solusi untuk persepak
bolaan di Jabodetabek dan Indonesia mampu
memberikan prestasi untuk cabang sepak bola di
wilayah Asia dan Dunia.

Tema: Arsitektur Hijau Green Architecture atau
sering disebut sebagai Arsitektur Hijau adalah
arsitektur yang minim mengonsumsi sumber daya
alam, termasuk energi, air, dan material, serta minim
menimbulkan dampak negatif bagi lingkungan.

Arsitektur hijau adalah suatu pendekatan
perencanaan bangunan yang berusaha untuk
meminimalisasi berbagai pengaruh membahayakan
pada kesehatan manusia dan lingkungan.

Arsitektur hijau merupakan langkah untuk
mempertahankan eksistensinya di muka bumi
dengan cara meminimalkan perusakan alam dan
lingkungan di mana mereka tinggal. Istilah
keberlanjutan menjadi sangat populer ketika mantan
Perdana Menteri Norwegia GH Bruntland
memformulasikan pengertian Pembangunan
Berkelanjutan (sustainable development) tahun
1987 sebagai pembangunan yang dapat memenuhi
kebutuhan manusia masa kini tanpa mengorbankan
potensi generasi mendatang untuk memenubhi
kebutuhan mereka sendiri.

Tujuan penelitia ini adalah menambah fasilitas
pendidikan sepak bola untuk wilayah Jabodetabek.

1. Menambah banyak prestasi di cabang sepak
bola.
2. Mencetak altlet muda berbakat untuk
kemajuan klub dan timnas.
Sasaran dari penelitian ini adalah mampu
memfasilitasi kepada setiap atlet di wilayah
Jabodetabek agar mendapat tempat pelatihan sepak
bola yang sesuai dengan standar dan membuat klub-
klub di Jabodetabek mampu bersaing di liga
Indonesia.

Ruang lingkup pembahasan dalamPusat
Pelatihan Sepak Bola Wilayah Jabodetabek Dengan
Penerapan Arsitektur Hijau Di Bekasi Jawa Barat
meliputi :

e Penentuan lokasi site untuk bangunan.
e Pengaturan infrastruktur berupa sarana dan
prasarana penunjang pendidikan.
e Penerapan konsepArsitektur Hijau pada
bangunan.
1. Observasi / Survey Lapangan

Cara pengumpulan data dengan mengadakan
pengamatan langsung pada lokasi site yang
akan digunakan dalam proses perencanaan
dan perancangan.

2. Wawancara
Cara pengumpulan data dengan mengajukan
pertanyaan-pertanyaan untuk memperoleh
informasi yang dibutuhkan.

3. Studi Literatur
Cara pengumpulan data dengan mencari dan
mempelajari  data-data  literatur  yang
berhubungan dengan arsitektur  sesuai
dengan lingkup yang diamati untuk
Perencanaan Pendidikan Dan Pelatihan
Sepak Bola.

4. Studi Banding
Cara pengumpulan data dengan melakukan
perbandingan dengan kasus yang serupa
dengan proses perencanaan dan perancangan
yang sedang dilaksanakan.

Metode pendekatan yang mengacu kepada buku
“Design In Architecture” karya Geoffrey Broadbent,
yang memperhatikan tiga aspek saling berkaitan,
yaitu

1. Aspek Manusia

Merupakan analisa tentang jenis pelaku
kegiatan, aktivitas, sirkulasi, kebutuhan
ruang, kapasitas ruang, tata ruang dan pola
ruang luar.

2. Aspek Lingkungan

Merupakan pembahasan tentang segala
sesuatu yang berkaitan dengan lokasi
(penentuan lokasi, sudut pandang dan
orientasi tapak), serta potensi yang dimiliki
pada lingkungan tersebut.

3. Aspek Bangunan

Merupakan pembahasan tentang pola
gubahan massa, pengolahan bentuk dan
penampilan  bangunan, sistem utilitas
(pencahayaan, penghawaan dan keamanan),
serta sistem struktur dan konstruksi serta
bahan bangunan yang akan diterapkan.

2. METODOLOGI PENELITIAN

Pusat Pelatihan Sepak Bola Wilayah
Jabodetabek Dengan Penerapan Arsitektur Hijau
Di Bekasi Jawa Barat. Dengan tema Arsitektur
Hijau yang berlokasi di JI. KH. Agus Salim, Bekasi,
Jawa Barat dan luas lahan 5,2 Ha.

Pusat Pelatihan Sepak Bola Wilayah
Jabodetabek Dengan Penerapan Arsitektur Hijau Di
Bekasi Jawa Barat adalah suatu bentuk usaha atau
sarana untuk memajukan persepakbolaan di
Indonesia supaya pemain muda dapat berkembang
dengan baik dan membawa Indonesia bersaing di
level internasional.
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3 ANALISA DAN PEMBAHASAN

Berdasarkan pelaku kegiatan yang berada di
Kawasan Pendididkan dan Pelatihan sepak bola ini,
pelaku kegiatan terbagi menjadi lima jenis, yaitu :

1. Staff Karyawan
a) Staff Administrasi
b) Pelatih
c) Pengelola service
Peserta Didik
3. Pengunjung

n

Tabel 1 Luas Kebutuhan Ruang Di Dalam

Luas
No Keterangan
’ (m?)
1. | Gedung Administrasi 288 m?
2. | Gedung Sekolah 1.650 m?
Khusus
3. | Gedung Auditiorium 952 m?
4. | Gedung Gym Center 277 m?
5. | Kolam Renang 852 m?
6. | Rumah Dinas Pelatih 2.232 m?
7. | Asrama Putra 4,729 m?
8. | Asrama Putri 1.777 m?
9. | Ruang Makan 600 m?
10. | Fasilitas Ruang 110 m?
Lapangan Sepak Bola
11. | Masjid 544 m?
12. | Fasilitas Kesehatan 450 m?
13. | Pos Keamanan 18 m?
14. | Power House 192 m?
15. | Cleaning Servive, 78 m?
Laundry dan House
Keeping
TOTAL 14,759 m?
DIBULATKAN 14,759 m?

Tabel 2 Luas Kebutuhan Ruang Di Luar

Keterangan Luas (m?)
Lapangan Sepak Bola 19.200 m?
Area Hijau 8.600 m?
Jalan Di Dalam Site 6.450 m?
Lahan Parkir 470 m?
Taman 800 m?

TOTAL 35.520 m?

DIBULATKAN 35.500 m?

Asumsi jumlah Pengunjung, Karyawan, dan
Peserta Didik yang ada di kawasan sekolah sepak
bola adalah 200 orang. Asumsi prosentase parkir
kendaraan:

a) Motor : 40%

b) Mobil : 40%

c) Bus:20%

Kapasitas 1 motor 2 orang, 1:2/ (200:2)x40%

=40 Motor
Kapasitas 1 mobil 5 orang, 1:5 / (200:5)x40% =
16 Mobil
Kaasitas 1 bus 25 orang, 1:25/ (200:25)x20% =
3 Bus
Ukuran per kendaraan :
e 1 Motor=2mx40 =80 m?
e 1Mobil=15mx 16 =240 m?
e 1lbus=24mx3 =72 m?
e Sirkulasi 20% = 78,4 m?
e Total =470 m?

Pemilihan lokasi tapak didasarkan pada analisa
dari kriteria-kriteria sebagai berikut :

Tapak mempunyai lahan atau bentuk yang
tidak rumit agar sesuai untuk Perancangan
sekolah sepak bola.

Tapak memiliki tingkat kebisingan yang
rendah.

Tapak memiliki aksesbilitas yang mudah
dicapai dari jalur utama kendaraan.

Berdasarkan ketentuan dari Dinas Tata Kota :

KDB : 40%

KLB :3.0

GSB :3m
Ketinggian Maksimum 5

Peruntukan Lahan : Skala

Pelayanan Kawasan Olahraga

Luas Lahan : 52.000m? (5,2 Ha)
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Gambar. 7 Fasilitas Keschatan

Jurnal Maestro Vol. 1.1. April 2018 | 46



-
Y - r— e ——
@ | | e -
L a rev— ——

Gambar. 10 Masjd

. porn
! l
o remy
rR =
‘O —~=rzmoaTeme - Ry — -
g —

Gambar. |2 Gym Center

el

™ T =
- - -
O SAITAMCI Ep—

JEEm @
mol
ey s
")) ———— B = =
Eiz — o —— —

Gambar, 11 Pos Jaga

F——
7 IYS 1 (77 GO
XEXTY XAXRN -
WAGERY ARy
wiva] vive
WV Wy -
- FOV YRR

Gambar. 15 Sekolah Khusus
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Gambar. 16 Power House

Gambar. 1 7 Extenior Auditorium Gambar.21 Interior Ruang Kelas

Gambar. |8 Exterior Masjid

) ” Gambar.21 Interior Ruang Kepala Unit

4. KESIMPULAN

Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai
berikut:

1. Desain dapat diaplikasikan berdasarkan
judul dan tema sesuai dengan fungsi
kawasan.

2. Desain telah memperhitungkan kebutuhan

Gambar. 19 Exterior Sekolah Khusus pengguna di lapangan berdasarkan survei
lapangan yang dilakukan perencana.

3. Pusat pelatihan sepakbola ini diharapkan
mampu mewadahi para pemain muda yang
mempunyai bakat di bidang sepakbola dan
nantinya akan mampu bersaing di level
Internasional.
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